
年金のご予約は
JAへ
年金のご予約は
JAへサポート上手の、

年金のお受取りは、JAに予約しておくと

なにかと安心です。
ＪＡとお取り引きのない方でもお気軽にご相談ください。詳しくはJAの窓口までおたずねください。

年金のお受取りは、JAに予約しておくと

なにかと安心です。

JAならではの
充実のサポート！

JA
バ
ン
ク

（2026.4）

年金の
請求時期をご案内
請求手続きが可能となる月の
4ヵ月前にお知らせいたします。

年金請求時の
手続きをサポート
複雑なお手続きもJAがお手伝い
させていただきます。

年金に関する
相談サポート

専門家による無料相談会も行っております。
詳しくは窓口までお問い合わせください。
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近道は
 JA！
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年金お受取りまでのあゆみ

山頂

順調ですよ

山頂

ゴールは目前

年金山登山道

START

山頂

マイペースで

料金後納郵便

大切な書類です。（開封して必ずお読みください）

このお知らせをお受け取られた方が、あて名

記載の受取人でない場合は、開封せず、

「誤配」と記入し、郵便ポストに投函して

ください。

親  

展

提出はお近くの年金事務所へ！

来訪の際には、予約相談をご利用ください。開封前にあて名をご確認ください。

！

〒168-8505東京都杉並区高井戸西3丁目5番24号

※上記住所は、書類の提出先ではありません。

123-4567

福岡県○○○○1-2-3
年金　太郎　　　　　　様

ネンキン　　タロウ

年金お受取りまでのあゆみ

料金後納郵　便

令和8年度の「ねんきん定期便」です。

下のマークは、目の不自由な

方のための音声コードです。

お客様への大切な　 「お知らせ」

○最初にご自身のあて名であることをご確認ください。

○次にお早めに開封して、必ず中身をご確認ください。

・  毎年のハガキではお伝えしきれないお客様の

　　全期間の年金記録が入っています。

・　年金額を増やすための情報をご案内しています。

・　 　「ねんきんネット」に簡単に登録できるアク

　 　セスキーを同封しています。

親  展

〒168-8505　東京都杉並区高井戸西3丁目5番24号

ご案内はJAに
お任せください

事前準備
毎年誕生月に届く

「ねんきん定期便」や「ねんきんネット」で
自分の年金を確認しましょう。

ねんきん定期便

年金相談会の実施
ハガキを確認

年金請求手続き

JAで年金予約をしよう！

59歳の誕生日には
「ねんきん定期便」と一緒に
「年金加入履歴」が届きます。

必要事項を記入し、必要書類とともに
「年金事務所」等へ提出します。

受給開始年齢の違いにより、
次の2種類のうちいずれかが
届く場合があります。

※実施店舗および開催日等は
　お近くのJAへお尋ね下さい。

老齢年金のお知らせ
（青色のハガキ）

年金加入期間の
確認について

（緑色のハガキ）
老齢年金のお知らせ
（青色のハガキ）

年金加入期間の
確認について

（緑色のハガキ）

ⒸJAバク

満55歳
以降

59歳
誕生日

60歳
3ヵ月前

受給開始年齢

3ヵ月前
年金
受取開始

水色の封筒
《ねんきん定期便》

緑色の封筒
《年金請求書》

年
金
は
請
求
し
な
い
と

お
受
取
り
に
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れ
ま
せ
ん
。

年金お受取りまで
JAはず～っと
サポートいたします。

年金受取ご予約受付中年金受取ご予約受付中年金受取ご予約受付中

年金の請求年齢を迎える誕生月の約3ヵ月前に、
日本年金機構等から「年金請求書」が届きます。

必要事項を記入し、必要書類とともに
「年金事務所」等へ提出します。

59歳の誕生日には
「ねんきん定期便」と一緒に
「年金加入履歴」が届きます。

参加費無料
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